Assemblée Générale du 14 octobre 2023
Personnes présentes :

BARISONE Marc, BARISONE Annie, DABOT Maryse, DABOT Alain, DONADI Rosette, NERIA
Serge, GAY Irma, LOSSEAU Anne-Marie, EYCHENNE Carmen, EYCHENNE Didier, BOUISSIERE
Daniel, LENTZ Sylvie, LENZ Michel, HERNU Nadine.

Personnes représentées :

MOLLET Eric, BACH Daniel, CORNUS Marie-Ange, PHILLIPE Nathalie

Nota : Les délégations de pouvoir sont stockées dans le drive de I’adresse courriel :
ras.31190@gmail.com.

Présentation et vote du rapport moral du président
Le rapport moral est approuvé par la totalité des personnes présentes et représentées.

Présentation et vote du rapport d’activité 2022-23

* Point sur les adhérents : L’association aurait deux nouveaux adhérents pour la saison 2023-24.
Les contacts avec I’association se font désormais majoritairement grace a notre site internet.

* 2 conseils d’administration se sont tenus durant la période 2022-23
Le 20.12.2022 : élaboration du calendrier des randonnées.
Le 03.08.2023 : élaboration du calendrier des randonnées

Le Rapport d’activité est approuvé a I’unanimité.

Présentation et vote du rapport financier et du budget prévisionnel

Le rapport financier et le budget prévisionnel sont approuvés par la totalité¢ des personnes présentes et
représentees.

Télécharger le détail 2022-23

Télécharger le bilan 2022-23.

Renouvellement du conseil d'administration par tiers.

* Michel Lentz sortant se représente.
» Serge Neria, Secrétaire sortant, se représente.

Pas de volontaire pour intégrer le CA.



Questions diverses

Adhésion et coiit des licences.
Pour la licence et I’adhésion a I’association, il en cotlite 60€ pour 1 personne, 120€ pour un

couple. L’augmentation est due a I’augmentation de I’adhésion a la FFRP et a celle au CDRP
31.

Heure de départ.

Cet horaire est modulable et fixé comme suit : pour les journée estivales, a compter du 1° juin,
I’heure de départ est fixée a 7h30. Rassemblement a 7h15.

Cet horaire peut étre avancé a 7H en fonction de la température prévue, du temps de trajet ou de
la longueur de la randonnée.

L’heure sera précisée pour chaque randonnée avec le mail d’inscription.

Orientations 2023-2024

Pentecote

Des propositions pour les gorges de Galamus, du Verdouble, chateau de Peyrepertuse, village de
Cucugnan. Pistes a explorer. Il est demandé aux adhérents ayant connaissance de circuits de
randonnées de faire parvenir au CA le fichier GPX associé.

Randonnée sur 5 jours

En juillet ou en aolt (avant les vacance des petits enfants).Cette proposition n’est pas adoptée

Rappel : Cartes de randonnée (FFRP)
L’association ne fournit plus les licences papier. Celles-ci seront envoyées par courriel par la FFRP aux
intéressés.

Le Secrétaire Le Président
Serge Neria Marc Barisone
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Rapport moral 2022/2023

RAA est fidéle a ses valeurs, pas de compétitions lors de nos sorties, nous avons passé 1’age,
I’essentiel est de randonner ensemble dans un groupe soudé.

Le mot Aventure est toujours d’actualité, nous sortons souvent des sentiers bien marqués pour
emprunter des chemins peu connus. Cela peut nous entrainer dans un « bartassage » modéré car les
sentes peu marquées se perdent ou se referment. Mais 1’avantage est que nous découvrons des
sommets peu fréquentés, tels le Pic de Far ou le Cap de la Place Roubert par exemple.

Le club a planifié 331 kms pour 14 500 m de dénivelé cumulé, avec une moyenne de 10 adhérents
par sorties, soulignant ainsi une régularité et une bonne assiduité de ceux-ci.

Certains sont revenus apres une longue absence due a des ennuis physiques, d’autres s’éloignent
pour des raisons professionnelles ou pour un mal qui décime les randonneurs « la gonalgie »,
éloignant ainsi des adhérents des sentiers pour de longs mois. Les articulations inférieures surtout
les genoux sont soumises a rude épreuve lors des randonnées, notamment en descente.

Nous avons effectué le séjour de la Pentec6te dans le massif du Caroux, nous étions logés dans Le
hameau de La Fage, site classé du XVIIéme, au bord du ruisseau d'Arles, sur l'ancien chemin
muletier conduisant a Rodez, aujourd'hui GR7.

Sur le chemin de 1’allée nous avons découvert I’eeil doux, le dimanche nous avons randonné au
ceeur du massif de Caroux et le lundi nous avons admiré les Gorges de I’Héric avant de finir la
sortie sous un déluge de pluie démentiel.

Nous avons effectué une sortie au refuge de Bassiés avec deux invités, les parents d’Eric, la
cohésion s’est parfaitement bien déroulée et nous sommes préts a les accueillir de nouveau.

Nous sommes montés au refuge par un itinéraire peu pratiqué mais bien marqué, par contre le retour
par le Pic du Far fut on ne peut plus musclé car le chemin s’est refermé et nous avons progressé
dans une forte pente en cherchant le meilleur itinéraire.

Le sommet nous a offert un magnifique panorama a 360 degrés sur les Pyrénées et notre terrain de
jeux. La descente aussi, fut rude, sans sentier, dans une forte déclivité jusqu’a la forét ol nous avons
retrouvé un sentier marqué. Cette rando restera un grand moment pour le club et pour certains.
L’ambiance dans les refuges, le repas du soir apres 1’apéro, I’inconfort, la promiscuité entre
randonneurs sont des moments forts qui laissent toujours de bons souvenirs

Il faut admettre que les sommets sont de plus en plus hauts pour nous, que les descentes sont elles
aussi de plus en plus raides et que notre vitesse de marche diminue, cela est peut-étre di au
réchauffement climatique ou bien a nos années qui s’accumulent, je vous laisse choisir, toujours est-
il que nous sommes encore 1a, un peu moins performants mais toujours motivés et vaillants. Il y a
encore des endroits que nous n’avons pas arpentés, de beaux panoramas a admirer alors ne les
ratons pas.

Merci




Assemblée Générale
du 14 octobre 2023

Délégation de pouvoir

Je soussigné,

Prénon : | Didier Nom : | BACH

Demeurant a :

Lagardelle sur Leze

Donne pouvoir a

Prénom : [ M I Nom : l 12 i A

pour me représenter et prendre part aux votes en mon nom lors de 1'Assemblée Générale du 14 octobre
2023.

Nota bene :

Ce formulaire, bien qu'étant au format PDF, peut étre remplit directement et retourné par courriel a
I’association :

raa.31190@gmail.com

Le Secrétaire




Assemblée Générale
du 14 octobre 2023

Délégation de pouvoir
Je soussigné,

Prénon:LE‘@ 1C Nom:rMOL‘-/L:T 41

Demeurant a :

D‘ aocl HicHEeeT  FAA94 AJTERWE J
Donne pouvoir a
Prénom:rM!:\ﬂC— J Nom:{ﬁSARlIOME ‘J

pour me représenter et prendre part aux votes en mon nom lors de I'Assemblée Générale du 14
octobre 2023.

Nota bene :

Ce formulaire, bien qu'étant au format PDE, peut étre remplit directement et retourné par courriel a
Vassociation :

raa.31190@gmail.com

¢l i AT Le Secrétaire




Assemblée Générale

du 14 octobre 2023
Délégation de pouvoir
Je soussigné,
W e L B TR

Demeurant a :

Donne pouvoir a

Ny RO aniawe |

pour me représenter et prendre part aux votes en mon nom lors de I'Assemblée Générale du 14 octobre
2023.

Nota bene :
Ce formulaire, bien qu'étant au format PDF, peut étre remplit directement et retourné par courriel a
I’association :

raa.31190@gmail.com

Le Secrétaire




Assemblée Générale
du 14 octobre 2023

Délégation de pouvoir

Je soussigné,

Prénon : | NATHALIE Nom : | PHILLIPE

Demeurant a :

19 RUE DU COLONEL CARRIERE 31410 MAUZAC

Donne pouvoir a

Prénom : | NERIA Nom : | SERGE

pour me représenter et prendre part aux votes en mon nom lors de 1'Assemblée Générale du 14 octobre
2023.

Nota bene :

Ce formulaire, bien qu'étant au format PDF, peut étre remplit directement et retourné par courriel a
I’association :

raa.31190@gmail.com

Le Secrétaire



Feuille1

COMPTE DE RESULTAT 2022/2023
Assemblée du 14 octobre 2023
DEBIT CREDIT
Abonnement 40,00
Licences FFR (coupl 5X63,8° 319,00 Cotisat, adhérents (coup 4x114) 456,00
Licences FFR (indiv 9X32) 288,00 Cotisat, adhérents (indiv 10x57) 570,00
Frais d'autoroute 77,90
Frais banque 20,00
Frais site 55,76
Frais AG 70,00
Divers 80,49
Acompte refuge 160,00 Réglement refuge 160,00
BENEFICE 74,85
TOTAL 1186,00 TOTAL 1186,00
PREVISIONNEL 2023/2024
Abonnement 40,00
Licences FFR (coupl(4X64,3) 257,20 Cotisat, adhérents (coup4x120) 480,00
Licences FFR (indiv10x32,25 322,50 Cotisat, adhérents (indiv10x60) 600,00
Frais autoroute 120,00
Frais banque 47,00
Frais site 65,00
Frais AG 80,00
Divers 148,30
TOTAL 1080,00 TOTAL 1080,00
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Feuille1

DETAIL BANQUE 2022/2023

DEBIT CREDIT
‘date ‘N) cheq ‘Iibelle fede frais ‘autor{divers \_couple ‘indivi ‘gite solde
bque bge
Solde 31/8/22 L 86,93
12/09/22 septembre 2 0
01/10/22 octobre 2 0
18/10/22 BARISONE 114
18/10/22 LENTZ 114
18/10/22 DABOT L 14
18/10/22 EYCHENNE L 114
18/10/22 BACH 57
18/10/22 DONADI [ 57
18/10/22 NERIA 57
18/10/22 GAY o 57
18/10/22 MOLLET o 57
18/10/22 PHIILIPE 0 57
18/10/22 CORNUS 57
18/10/22 LOSSEAU L 57
26/10/22 FEDE 40,00 o
26/10/22 3795625 AG 70,00
09/11/22 FEDE 447,20 [
09/11/22 3795626 INGENICO 16,99 |
10/11/22 novembre 2 T
12/11/22 BOUISSIERE [l 57
16/11/22 FEDE 32,00 o
23/11/22 FEDE 64,00
03/12/02 PIN 57
12/12/22 decembre 2 0
21/12/22 FEDE 63,80 [l
09/01/23 3795627 OVH SITE 55,76
10/01/23 janvier 2
01/01/23 3795628 GALETTE 28,00
10/02/23 fevrier 2 o
10/03/23 mars 2
10/04/23 avril 2 ||
10/05/23 mai 2
12/06/23 juin 2
14/06/23 virement REFUGE 160,00
30/06/23 CORNUS o 20
30/06/23 DABOT 40
11/07/23 BARISONE L 40
11/07/23 NERIA o 20
11/07/23 GAY 20
15/07/23 3795631 DABOT 17,40 [
15/07/23 3795632 LENTZ 11,10
15/07/23 3795633 BARISONE 49,40 L
27/07/23 3795634 GITE APERITIF 35,50 |
12/08/23 MOLLET [l 20
TOTAL 647,00 20,00 77,90 366,25 | 456,00 570,00 160,00

TOTAL DEBIT 1111,15

~ TOTAL CREDIT 1186,00

SOLDE BANQUE AU 31/8/23 + 161,78
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